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Quel traitement apres la
chirurgie ?

Aprés l'opération, il se peut que l'on vous
recommande un traitement supplémentaire
pour réduire le risque de récidive de votre
cancer : une chimiothérapie suivie d’une
hormonothérapie. Cependant, toutes les
patientes ne tireront pas profit de la
chimiothérapie proposée. Nous essayons de
trouver des critéres de décision pour ne
prescrire la chimiothérapie qu’aux patientes
gui pourraient en tirer un bénéfice.
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Sur quoi porte l'essai Optima-
young?

Optima-young est un essai clinique
international qui recrute des patientes
préménopausées atteintes d'un cancer du sein
précoce.

L'objectif est de vérifier si le passage direct a
I’hnormonothérapie, c’est-a-dire supprimer la
chimiothérapie lorsqu’une patiente est
susceptible de ne pas en tirer bénéfice, est
efficace et slr. Cette décision est guidée par un
test génomique appelé Prosigna®. Le test
Prosigna® est réalisé sur les tissus tumoraux
que nous avons déja prélevés lors de votre
opération. Si votre cancer est hormono-
sensible (cestrogéne (ER) positif) et HER2
négatif et que vous n'étes pas ménopausée,
Optima-young peut vous convenir.

Quels sont les objectifs Optima-young ?
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